Menschlichkeit und Berufung verbinden Cosima Wild

Menschlichkeit und Berufung
verbinden:

Tanja von Salzen-Markert

Tanja von Salzen-Markert arbeitet als gelernte Erzieherin, Reittherapeutin,
Reiki-Lehrerin, TCM-Therapeutin, spirituell Geschulte und vor allem als
MENSCH fir Tiere und Menschen und unterstitzt Lebewesen bei ihrer
persdnlichen Entwicklung.

Dabei geht es nicht nur um Krisenmomente und Management bei Problemen,
denn sie ist Uberzeugt davon, dass sich gerade ausserhalb von
problematischen und stressigen Zeiten das Lebewesen Mensch am
allerbesten entwickeln kann. Um die eigenen Kompetenzen kreativ zu
entwickeln, bedarf es den Zugang zu Erdung und Vorstellungsvermédgen -
und das ,finden wir nur im Ruhezustand der Seele”. ,Mit einem aufgewihlten
Wesenskern®, so die TCM-Energetikerin, die auch schamanische Techniken
gelernt hat, und Programme flr radionische Gerate und energetische
Messinstrumente schreibt, ,ist es schwer, sich selbst nahe zu kommen®.

Tanja von Salzen-Mérkert vereint in sich unterschiedlichste Inhalte und findet am ehesten Ruhe,
Frieden und Inspiration zwischen den Pferden.Sie liebt es, Dingen auf den Grund zu gehen und
ganz konkret zu werden - und dabei menschlich zu bleiben. Mit Ecken, Kanten, Stérken - und
natdrlich auch Schwéchen.
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Um dies néher zu betrachten, haben wir ihr heute Fragen zu ihrem neuen
Kurs fur Menschen gestellt, der im Januar 2025 startet. Wir fihlen der
Menschen- und Tierfreundin heute auf den Zahn, um herauszufinden, was sie
von anderen sozial arbeitenden Menschen unterscheidet. Ein Bild machen,
muss sich am Ende dennoch jeder selbst. Eins steht jedoch fest: Das gelebte
Vorbild von Tanja lasst erahnen, was alles mdglich ist, in einem einzigen
Leben zu integrieren, denn bei ihr ist jeder Tag lebendig, abwechslungsreich
und lebenswert. Also starten wir ganz direkt mit unseren Fragen zu ihrer
Berufung:

Wir baten Tanja, sich von unseren Stichpunkten inspirieren zu lassen und
geben ihr stets eine Minute Zeit, sich zu den Punkten zu dussern.
Zusammengefasst 18Bt sich sagen, kamen ihre Antworten sehr prézise,
schnell und bewusst. Wir danken ihr fur ihre schnelle Auskunftsbereitschaft
und freuen uns Uber diese beeindruckenden Aussagen fiir unseren Artikel in
der Reihe ,MENSCHLICHKEIT UND BERUFUNG VERBINDEN*. Also:

# Warum energetische Arbeit bei Tanja von Salzen-Mérkert sinnvoll ist:

In einer Welt, die oft hastig und herausfordernd ist, suchen viele Menschen
nach einem Weg, sich selbst besser zu verstehen und ihr volles Potenzial
auszuschoépfen. Energetische Arbeit ist eine kraftvolle Methode, die lhnen
nicht nur dabei hilft, innere Blockaden zu |6sen, sondern auch lhre spirituelle
und persoénliche Entwicklung maBgeblich voranzutreiben. Tanja von Salzen-
Markert bietet diesen wertvollen Rahmen fir Transformation und Wachstum.
Lassen Sie uns genauer betrachten, warum es sich lohnt, mit ihr auf diese
Reise zu gehen.

## Innere Arbeit und Bewusstseinsschulung

Die innere Arbeit, die Tanja von Salzen-Mérkert anbietet, geht weit Gber
einfache Entspannungs- und Férdertechniken hinaus. Sie zielt darauf ab, tief
verwurzelte Glaubenssatze und emotionale Blockaden aufzudecken und zu
transformieren. In einem geschitzten Rahmen erlernen Sie, wie Sie lhre
Emotionen erkennen und annehmen kénnen, um sie in positive Energie
umzuwandeln. Diese Bewusstseinsschulung ist essenziell, um alte Muster zu
durchbrechen, die Sie daran hindern, lhr volles Potenzial zu leben.

Durch gezielte Ubungen und Techniken férdert Tanja lhre
Selbstwahrnehmung. Sie lernen, lhre Gedanken und Gefuhle bewusster zu
steuern und zu lenken. Dies fuihrt zu einem klareren Verstand und einem
offeneren Herz. Sie werden feststellen, dass sich dadurch auch lhre
zwischenmenschlichen Beziehungen verbessern. Mit einem hdheren
Bewusstsein kdnnen Sie empathischer auf andere reagieren und mehr
Verstandnis flr deren Perspektiven entwickeln.
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## Ausbildung des eigenen Wesens

Tanja von Salzen-Markert versteht es, jeden Einzelnen dort abzuholen, wo er
steht. Sie bietet nicht nur Unterstlitzung, sondern auch eine fundierte
Ausbildung in Themen der energetischen Arbeit und Selbstentwicklung.
Durch verschiedene Methoden — sei es Meditation, Atemtechniken oder
kreative Ausdrucksformen — unterstitzt sie Sie dabei, Ihr eigenes Wesen zu
erforschen und zu entfalten.

Diese Ausbildung ist nicht nur lehrreich, sondern férdert auch die
Selbstentdeckung. Sie wird Ihnen helfen, die verschiedenen Facetten Ihrer
Personlichkeit zu erkennen und wertzuschéatzen. Oft tragen wir unbewusst
Angste und Zweifel mit uns herum, die uns davon abhalten, zu wachsen.
Tanja bietet Ihnen Werkzeuge, um diese inneren Barrieren zu Uberwinden und
gestéarkt aus dieser Erfahrung hervorzugehen.

## In die eigene GroBe bringen

Ein zentraler Aspekt der energetischen Arbeit bei Tanja von Salzen-Méarkert
ist, Sie in Ihre eigene GréBe zu bringen. Jeder Mensch hat einzigartige Talente
und Gaben, die darauf warten, entdeckt und entfaltet zu werden. Viele
Menschen finden sich jedoch in einem Leben wieder, das nicht mit ihrem
wahren Wesen Ubereinstimmt. Sie leben in kleineren Dimensionen, als sie es
verdienen.

Durch die Arbeit mit Tanja werden Sie ermutigt, lhre Starken zu erkennen und
selbstbewusst einzusetzen. Sie erfahren, dass es vollkommen in Ordnung ist,
groB zu trdumen und lhre Winsche ernst zu nehmen. Das Gefuhl, ,nicht
genug“ zu sein, wird lhnen genommen. Stattdessen erleben Sie, wie erfiillend
es ist, den eigenen Weg zu gehen und in voller Kraft zu leben.

## Dem ganz eigenen Pfad folgen

Jeder Mensch hat einen individuellen Lebensweg, der ihn zu seinem besten
Selbst flihren soll. Doch wie oft sind wir von den Erwartungen anderer
abgelenkt oder flihlen uns verpflichtet, einen vorgezeichneten Pfad zu gehen?
Bei Tanja werden Sie dazu ermutigt, den Mut zu finden, lhren ganz eigenen
Pfad zu folgen.

Durch energetische Arbeit lernen Sie, die Stimme lhres Herzens zu héren.
Tanja hilft Innen dabei, |hre Intuition zu schérfen und auf die Eingebungen
Ihrer Seele zu vertrauen. Dies ist ein entscheidender Schritt, um authentisch
und selbstbestimmt leben zu kédnnen. Wenn Sie |hrer einzigartigen
Bestimmung folgen, werden Sie nicht nur zufriedener, sondern auch
erfolgreicher in dem, was Sie tun.
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## Hervorragende Entwicklung und Nutzung lhrer Talente

Das Ziel der energetischen Arbeit ist die hervorragende Entwicklung des
Selbst. Tanja bietet Ihnen nicht nur die Mdéglichkeit, sich innerlich zu
transformieren, sondern auch lhre externen Talente und Fahigkeiten zu
entdecken und zu férdern.

Das Verstéandnis und die Akzeptanz |hrer Talente sind der SchlUssel zur
aktiven Nutzung dieser Geschenke. In den Sitzungen bei Tanja erfahren Sie,
wie Sie lhre besonderen Fahigkeiten in Inrem Alltag integrieren kdénnen, sei es
im Beruf, in der Kunst oder in zwischenmenschlichen Beziehungen.

Mit Tanja an Ihrer Seite lernen Sie, wie Sie lhre Starken nicht nur fir sich
selbst, sondern - oder vor allem - auch zum Wohle anderer einsetzen kdnnen.
Diese positive Ausstrahlung wird zu einem Magneten fur neue Méoglichkeiten
und Chancen in lhrem Leben.

## Kompetenz und Unterstitzung

Nicht zuletzt zeichnet sich die Arbeit mit Tanja durch ihre hohe Kompetenz
und empathische Unterstitzung aus. Sie bringt jahrelange Erfahrung und ein
tiefes Verstandnis flr energetische Prozesse mit. Ihr Wissen ist umfassend
und praxisnah, sodass Sie sich stets sicher flihlen kénnen.

Seien Sie versichert, dass Sie in den besten Handen sind, wenn Sie sich fir
die innere Arbeit mit Tanja von Salzen-Markert entscheiden. lhre individuelle
Betreuung sorgt dafiir, dass Sie keinen Schritt auf Inrem Weg alleine gehen
mussen. Gemeinsam werden Sie Hindernisse meistern und Erfolge feiern.

## Fazit

Energetische Arbeit bei Tanja von Salzen-Mérkert ist eine Einladung, Ihr
innerstes Wesen zu erforschen und zu leben. Es geht darum, alte Muster zu
transzendieren, in Ihre GréBe zu kommen, lhren eigenen Pfad zu gehen und
Ihre Talente zu entfalten. Wenn Sie bereit sind, den ersten Schritt zu wagen,
er6ffnet sich ein neues Kapitel in lhrem Leben - eines, in dem Sie mehr
Frieden, Freude und Erflllung finden.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich selbst zu entdecken und zu entfalten.
Beginnen Sie Ihre Reise der energetischen Arbeit mit Tanja von Salzen-
Markert und erleben Sie, wie sich lhre Realitat zum Positiven verandert. Die
Zeit, Ihre innere Starke zu aktivieren und lhre gangigen Grenzen zu sprengen,
ist jetzt!



